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1.

TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

Caracterizacao da Disciplina

A disciplina de Tecnologias Aplicadas é leccionada nos trés anos de Formagao do Curso com uma
carga horaria de 232h distribuida ao longo de cada ano, se possivel, por blocos de 90 minutos.

Dado o seu caracter teérico-pratico, serao leccionadas quer em sala de aula, quer em laboratério de
electricidade.

Esta disciplina pretende habilitar o aluno com conhecimentos de materiais, equipamentos e sistemas
na area das instalagdes eléctricas indispensaveis para a compreensao do seu funcionamento, de
acordo com as normas em vigor e respeito pelo R.S.I.U.E.E. Complementarmente, serdo focalizados
0s conceitos de qualidade e organizagdo na empresa.

Pretende-se uma abordagem simples e objectiva no &ambito da disciplina, visando a
preparacao/integragdo dos alunos no mundo laboral.

Visao Geral do Programa

Pretende-se que o programa permita ao aluno adquirir um conjunto de conhecimentos basicos das
tecnologias utilizadas na area das instalagdes eléctricas, de forma a compreender a constituicao,
funcionamento de sistemas, equipamentos e materiais eléctricos. Os conhecimentos adquiridos com
esta disciplina serdo feitos de uma forma sequencial e servirdo de suporte ao conjunto das
disciplinas da formacgé&o técnica, com caracter pratico.

O programa desta disciplina, pretende desenvolver condigdes que proporcionem a aquisicdo e
desenvolvimento de conhecimentos e aptiddes profissionais necesséarios ao desempenho de fungbes
exigidas a um técnico qualificado, incluindo responsabilidades de orientacdo, coordenagao e respeito
pelas normas e regulamentos em vigor.

Competéncias a Desenvolver

Aplicar a realidade laboral os conceitos de qualidade e organizagdo na empresa.
Implementar as normas e regulamentos em vigor.

Identificar as caracteristicas dos materiais usados na industria eléctrica.

Utilizar correctamente os equipamentos de teste e medida.

Identificar e conhecer as caracteristicas dos sistemas de seguranca no ambito das instalagdes
eléctricas.

Identificar as caracteristicas dos materiais usados em sistemas de automacao e domética.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

4. Orientacoes Metodoldgicas / Avaliacao

Pelo facto de ser uma disciplina teorico-pratica e ter uma estrutura modular, as estratégias a
desenvolver no processo de ensino-aprendizagem deverdo permitir aos alunos, individualmente ou
em grupo, adquirir gosto pela auto-formagéo e ao professor conhecer os alunos, adaptando a sua
accao educativa as necessidades de cada um deles.

Recorrer-se-a, assim, a métodos de trabalho individualizado ou em grupo, facilitadores de ambientes
de aprendizagem que valorizem a iniciativa, a responsabilidade, a autonomia e o sentido critico.

O processo de avaliagdo constituird uma vertente importante para o sucesso na aprendizagem dos
alunos. Assim, € da maxima conveniéncia uma cuidada metodologia. Sera importante a realizacao
de trabalhos individuais, eventualmente de grupo, fichas e testes formativos, que deverdo ser
corrigidos de forma a contribuirem para uma hetero e auto-avaliagdo, permitindo aos alunos
acompanhar a sua prépria formagéo.

Sendo a estrutura modular caracterizada por uma avaliagdo especifica, podera interessar a
realizagdo de provas que, de forma diferente, permitam avaliar a consolidagdo dos conhecimentos e
competéncias adquiridas.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

5. Elenco Modular

Duracao de
Numero Designacao referéncia
(horas)

1 Organizacao Laboral 24
2 Tecnologia dos Materiais Eléctricos 36
3 Producéo Transporte e Distribui¢do de Energia Eléctrica 30
4 Sistemas e Técnicas de Medida 33
5 Sistemas de Seguranca 24
6 Tecnologia dos Materiais Eléctricos Industriais 24
7 Automacao Industrial 30
8 Domética 31

6. Bibliografia

BOSSI, Anténio; EZIO, Sesta, Instalagdes Eléctricas. Hemus Editora. (s.d.).

CAZENEUVE, J. E. Victoroff, Dicionario de Sociologia. Editorial Verbo, 1982.
CAMPOS, Ana Paula e outros, Organizacédo e Gestao Empresarial. Platano Editora. (s.d.).

FRANCOIS, A.R., Organizacdo de Empresa. Rés Editora. (s.d.).

MATIAS, José Vagos Carreira; LEOTE, Ludgero Paula Nobre, Automatismos Industrias. Comando e
Regulacéo. Didactica Editora. 1991.

MATIAS, José Vagos Carreira; LEOTE, Ludgero, Paula Nobre, Produgcdo Transporte e Distribuicao
de Energia Eléctrica. Didactica Editora. (s.d.).

MATIAS, José Vagos Carreira, Tecnologia de Electricidade. Platano Editora. 1990.

NISKIES, Julio; MACINTYRE, A. J., Instalagbes Eléctricas. Livros Técnicos e Cientificos. Hemus. (s.d.)
PINTO, Anténio; ALVES, Vitor, Praticas Oficinais e Laboratoriais, 112 Ano. Porto Editora. (s.d.).
Regulamento de Seguranga de Instalagées de Energia Eléctrica e Telefones. Porto Editora. (s.d.).
TORREIRA, Raul Peragallo, Instrumentos de Medi¢ao Eléctrica. Hemus Editora. (s.d.).

VASQUEZ, José Ramirez, (traducdo de José Antonio F. Campos), Instalagdes Eléctricas 1. Lisboa.
Platano Edicdes Técnicas. 1991.

VASQUEZ, José Ramirez, (traducdo de José Antonio F. Campos), Instalagdes Eléctricas 2, Lisboa.
Platano Edicdes Técnicas 1991.

WORSLEY, P., Introdugéo a Sociologia. Publicagdes D. Quixote, 1983.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 1

Organizacao Laboral ]

Duragéo de Referéncia: 24 horas

1. Apresentacao

Este mddulo tem caracter tedrico, decorrendo em sala de aula e pretende dar a conhecer aos alunos,
todo o mundo do trabalho, a inter relagdo social nas empresas, a legislacao laboral. Pretende ainda a
sensibilizacdo dos alunos para a criacdo de métodos de trabalho, através da organizagédo e
planeamento laboral, com o objectivo de conduzir as empresas a qualidade.

2. Objectivos de Aprendizagem

Conhecer as realidades do mundo do trabalho e das empresas:
A diferenciagdo das areas empresariais.
A organiza¢do na empresa.
A empresa e a sociedade.
Conhecer a legislagao laboral — e as rela¢des entre empresa/trabalhador.

Criar no aluno a sensibilidade da organizagéo do trabalho, através dos sistemas de planeamento.

Conhecer o processo de Qualidade na empresa. Os sistemas de normalizagéo. Os sistemas ISO.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

Modulo 1: Organizagao Laboral

3. Ambito dos Contetidos

A empresa e a sua realidade:
O mundo do trabalho:
A diferenciacao das areas empresariais € a sua relagdo com o mercado.
O trabalho e as suas profissdes.
A globalizagéo.
A empresa:
A organizagao empresarial.
A definicdo da empresa face ao mercado e ao produto.
Estudo de um caso pratico da organizagao de uma empresa.
A Profissao:
A empregabilidade e o0 emprego. As novas realidades profissionais.
A diferenciagéo profissional e a polivaléncia.
As relagdes laborais.
As responsabilidades, os deveres, os direitos do profissional.
A legislagéo laboral.
A organizacao do trabalho:
A definicao de fungdes e responsabilidades de um técnico.
Enquadramento de um técnico:
Perante o trabalho; Perante a equipa.
A organizagéo da produgao:
A definicao das tarefas.
A organizac¢do dos procedimentos.
A definicdo dos processos.
A execucgao da obra.
A Qualidade:
O Sistema de Garantia da Qualidade. O Sistema ISO.
Os sistemas de Normalizagao.
O Manual da Qualidade.
Os Procedimentos do Sistema.
Os Planos da Qualidade.
A Certificagao — atribuicao do Q.

4. Bibliografia / Outros Recursos

CAMPOS, Ana Paula e outros, Organizacédo e Gestao Empresarial. Platano Editora. (s.d.).
CAZENEUVE, J. E. Victoroff, Dicionario de Sociologia. Editorial Verbo, 1982.

FRANCOIS, A.R., Organizagdo de Empresa. Rés Editora. (s.d.).

WORSLEY, P., Introducéo a Sociologia,. Publicagdes D. Quixote, 1983.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 2
Tecnologia dos Materiais Eléctricos ]

Duracao de Referéncia: 36 horas

1. Apresentacao

Este mddulo tem caracter tedrico, decorrendo em sala de aula, e pretende dar a conhecer aos alunos
os diversos tipos de materiais que existem e suas caracteristicas de modo que efectuem a escolha
correcta para diferentes aplicagbes. Pretende-se também aprofundar as especificagbes gerais de
condutores e cabos eléctricos bem como a nomenclatura utilizada.

2. Objectivos de Aprendizagem

Identificar e classificar materiais.

Escolher materiais para aplicagdes eléctricas.

Identificar os principais materiais condutores e isoladores.
Caracterizar condutores e cabos eléctricos.

Referenciar condutores e cabos eléctricos.
Aplicar correctamente normas e regulamentos na utilizacdo de condutores e cabos eléctricos.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

Modulo 2: Tecnologia dos Materiais Eléctricos

3. Ambito dos Contetidos

Materiais eléctricos e sua utilizacao.

Classificagao geral dos materiais.
A forma e a fungé@o dos materiais e aparelhagem.
A escolha dos materiais.
Propriedades e grandezas caracteristicas dos materiais eléctricos.
Principais materiais condutores.
Principais materiais isoladores.
Materiais magnéticos.
Materiais semicondutores:
Bandas de energia.
Juncgdo P-N.

Especificacao geral dos condutores e cabos eléctricos:
IndicagOes para a escolha correcta da especificacao.
Regulamentagéo e normas.

Constituicdo dos condutores e cabos.
Caracteristicas particulares dos condutores e cabos.
Nomenclatura de condutores e cabos eléctricos.

Identificacao e utilizagdo dos condutores e cabos eléctricos.

4. Bibliografia / Outros Recursos

NISKIES, Julio; MACINTYRE, A. J., Instalagbes Eléctricas. Livros Técnicos e Cientificos. Hemus
Editora. (s.d.).

MATIAS, José, Tecnologia de Electricidade. Platano Editora. 1990.

Solidal. Guia Técnico.

VASQUEZ, José Ramirez, (traducdo de José Antonio F. Campos), Instalagcbées Eléctricas 1. Lisboa.
Platano Edicdes Técnicas. 1991.

VASQUEZ, José Ramirez, (traducdo de José Antonio F. Campos), Instalagcbes Eléctricas 2, Lisboa.
Platano Edicdes Técnicas 1991.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 3

Producao, Transporte e Distribuicao de Energia Eléctrica ]

Duragéo de Referéncia: 30 horas

1. Apresentacao

Este modulo tem caracter essencialmente teérico. Embora as actividades a desenvolver se centrem na
sala de aula, tal ndo exclui a possibilidade da visita dos alunos a locais onde tém lugar qualquer das
etapas: Producao, Transporte e Distribuicdo num Sistema de Energia Eléctrica.

Pretende-se, igualmente, sensibilizar o aluno para a importancia das energias alternativas, no actual
panorama energético.

2. Objectivos de Aprendizagem

Interpretar o conceito do diagrama de carga.

Identificar os varios tipos de centrais de producao de energia eléctrica.

Analisar as caracteristicas de cada um dos tipos, reconhecendo as suas vantagens e inconvenientes.
Identificar a importancia da REN na interligac@o do sistema eléctrico.

Reconhecer a estrutura geral dos subsistemas de transporte e distribuicdo de energia.

Identificar/constatar a importancia das energias renovaveis.

10
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

Modulo 3: Produgéo, Transporte e Distribuicao de Energia Eléctrica

3. Ambito dos Contetidos

A Produciao:
As Centrais:
Hidroeléctricas, Termoeléctricas (Diesel, Gas natural, Carvao) e Nucleares.
Distribuicdo nacional das principais centrais.
Principios de funcionamento — Tecnologias.
Diagramas de Carga.
Interligacdo dos sistemas de produgéo.
O Transporte:
As Linhas de transporte — tecnologias: postes, cabos e condutores.
Subestagbes — transformacao, seccionamento.
Niveis de tensdo em MT e AT.
A rede eléctrica nacional — REN.
Interligagcédo das linhas de transporte da REN ao sistema internacional.
A Distribuicao:
As Redes de distribuicdo em MT e BT — Aéreas, Subterraneas.
Postos de Transformacao.

A Electrificagdo Rural. Sistema de cabo tor¢ada.

As Energias Alternativas — Solar, Edlica, Marés, Biogas, etc.

4. Bibliografia / Outros Recursos
MATIAS, José Vagos Carreira; LEOTE, Ludgero Paula Nobre, Automatismos Industrias. Comando e
Regulacéo. Didactica Editora. 1991.

MATIAS, José V. Carreira; LEOTE, Ludgero, Paula Nobre, Produgdo Transporte e Distribuicdo de
Energia Eléctrica. Didactica Editora. (s.d.).

11
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 4

Sistemas e Técnicas de Medida ]

Duracao de Referéncia: 33 horas

1. Apresentacao

Este moédulo tem caracter tedrico-pratico, decorrendo em sala de aula normal e sempre que
necessario em laboratorio, e pretende dar a conhecer aos alunos as varias técnicas de medida que
existem utilizando diversa aparelhagem bem como analisar e classificar possiveis erros na precisao
das medidas. A explicagdo tedrica deve ser sempre complementada com ensaios e exemplos
praticos.

Pretende-se também abordar os principios de funcionamento e técnicas de construcao de varios tipos
de aparelhos de medida.

Sera ainda explicado as partes constituintes e principio de funcionamento do osciloscépio devendo
ser complementado com diversas ensaios e analises de formas de onda.

Numa ultima fase sera abordado o principio de funcionamento de transdutores.

2. Objectivos de Aprendizagem

Utilizar diferentes métodos de medida.

Classificar e analisar erros de medida.

Caracterizar as partes constituintes de diversos aparelhos de medida.
Calibrar instrumentos de medida.

Utilizar correctamente diversos aparelhos de medida em funcdo das grandezas a medir.

12
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

Modulo 4: Sistemas e Técnicas de Medida

3. Ambito dos Contetidos

Medidas nos sistemas fisicos:
Nocao de medida e métodos de medida:
Método directo.
Método indirecto.
Analise de erros:
Classificacao dos erros.
Classe de precisao.
Instrumentos de medida:
Partes constituintes dos instrumentos de medida.
As especifica¢des dos instrumentos.
Sobrecargas admissiveis.
Simbologia.
Sistema internacional de unidades (S.1.).
Calibracao dos instrumentos.
Instrumentos de medicao de bobina mével:
Principio de funcionamento.

Detalhes construtivos dos instrumentos de bobina moével.

Tipos de sistemas de bobina mével.
Consumo proéprio.
Sobrecargas.
Aplicacéo dos instrumentos de bobina moével.
Instrumentos de medicao de ferro movel:
Principio de funcionamento.
Tipos de sistemas.
Detalhes construtivos.
Caracteristicas eléctricas.
Aplicagao dos instrumentos de ferro mével.
O osciloscopio:
Tubo de raios catodicos.
Focagem electrostatica.
Deflexao electrostatica.
Ecra
Ligacdes do TRC.
Base de tempo.
Transdutores:
Transdutores de movimento.
Transdutores de temperatura.

4. Bibliografia / Outros Recursos

BOSSI, Antoénio; EZIO, Sesta, Instalacdes Eléctricas. Hemus Editora. (s.d.).

NISKIES, Julio; MACINTYRE, A. J., Instalagcdes Eléctricas. Livros Técnicos e Cientificos. Hemus

Editora. (s.d.).

TORREIRA, Raul Peragallo, Instrumentos de Medigao Eléctrica. Hemus Editora. (s.d.).

13
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 5

Sistemas de Seguranca ]

Duragéo de Referéncia: 24 horas

1. Apresentacao

Este é um médulo tedrico-pratico, decorrendo em sala de aula, mas que deve combinar-se com o
médulo 6 — Instalacdes Eléctricas Especiais da disciplina de Praticas Oficinais. Pretende-se com este
médulo, conhecer as tecnologias, 0s equipamentos e os diferentes sistemas de alarme e
comunicagao remota.

O desenvolvimento teérico através da concepgdo de um pequeno projecto, servira de apoio para
aplicagao na disciplina de PO, ja citada.

2. Objectivos de Aprendizagem

Conhecer os sistemas, os equipamentos e as suas especificagbes técnicas.
Estudar a tecnologia dos dispositivos e dos seus condicionalismos técnicos.
Desenvolver aspectos praticos de instalacdo, em fungao dos sistemas e equipamentos.
Aprender a escolher os equipamentos, em func¢do das solugdes projectadas.

Aprender a executar um pequeno projecto de um sistema de segurancga.

3. Ambito dos Contetudos

Instalagoes SADI.
Tecnologia dos dispositivos — designacao, principio e caracteristicas de funcionamento de:
Sistema de Detecgao de Incéndios.
Sistema de Alarme contra intrus&o.
Sistema de Video-porteiro.
Sistema de intercomunicadores.

Tecnologia e aspectos praticos de instalagdo, em funcdo dos requisitos das instalacdes de
utilizacdo — dimensoes, areas de actuacao.

Concepcao de um pequeno projecto, integrando os quatro sistemas compreendendo:
Dimensionamento e Escolha dos equipamentos.

Execucao de Esquemas eléctricos dos sistemas.

4. Bibliografia / Outros Recursos

PINTO, Anténio; ALVES, Vitor, Praticas Oficinais e Laboratoriais, 112 Ano. Porto Editora. (s.d.).

14
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 6

Tecnologia dos Materiais Eléctricos Industriais ]

Duragéo de Referéncia: 24 horas

1. Apresentacao

Este é um mddulo teérico, para decorrer em sala de aula, mas que deve apoiar-se em demonstragao
pratica dos equipamentos contidos no ambito dos conteldos. Pretende-se com este maddulo,
conhecer as tecnologias e 0s equipamentos na area dos sistemas de terra de protecgao e para-raios,
bem como dos equipamentos normalmente usados nos sistemas de automagéo e controlo industrial.

E fundamental que os alunos possam através do conhecimento dos equipamentos, desenvolver um
pequeno projecto, que servira de apoio para aplicagéo na disciplina de Praticas Oficinais.

2. Objectivos de Aprendizagem

Conhecer as tecnologias e os aspectos praticos de manuseamento dos equipamentos normalmente
utilizados nos sistemas de terra de proteccgéo.

Conhecer os diversos tipos de eléctrodos de terra e 0s aspectos praticos da sua instalagéo.

Conhecer os diversos tipos de péra-raios e 0s aspectos praticos da sua instalagéo.

Saber consultar e escolher os equipamentos e as suas caracteristicas, através de catalogos de
fabricante.

Saber executar um pequeno projecto calculando o melhor valor de terra de protecgao.
Saber escolher e dimensionar os aparelhos de corte diferencial associado.
Dimensionar um conjunto de dispositivos de comutagéao, comando e protecgao de cargas eléctricas.

Escolher e dimensionar o conjunto de comando e proteccao (tipico) de um motor eléctrico — contactor,
relé térmico, fusiveis ou disjuntor motor.

Saber escolher e dimensionar equipamentos de comando varidvel ou progressivo de motores
eléctricos (variadores de velocidade, arrancadores progressivos).

Saber escolher e aplicar aparelhos de medicdo e controlo de cargas eléctricas — voltimetros,
amperimetros, instrumentacéo, etc.

15
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

Modulo 6: Tecnologia dos Materiais Eléctricos Industriais

3. Ambito dos Contetidos

Sistemas de Terras e Para-raios.
Tecnologia dos dispositivos — designacao, principio e caracteristicas de funcionamento de:
Sistema de Terra de Servigo.
Sistema de Terra de Proteccao.
Sistema de Para-raios.

Equipamento e aparelhos de protecgdo homopolar - Disjuntores diferenciais, Interruptores
diferenciais, relés diferenciais.

Tecnologia e aspectos préaticos dos equipamentos:
Electrodos de terra, cabos e condutores de terra, caixas de leitura.
Concepcao de um pequeno projecto de um sistema de Terra de protecgao compreendendo:
Dimensionamento e Escolha dos equipamentos.
Execucgdo de Esquemas eléctricos do sistema.
Dispositivos industriais.
Tecnologia dos dispositivos — designacao, principio e caracteristicas de funcionamento de:
Aparelhagem de comando e protecgéo:
Contactores; Relés térmicos; Disjuntores motores.
Botoneiras; Relés; Sinalizadores.
Discontactor.
Arrancador Estrela/Triangulo.
Arrancadores progressivos.
Variadores de velocidade.
Fins-de-curso; Detectores fotoeléctricos; detectores de proximidade.
Equipamento e aparelhos de leitura e medida:
Aparelhos de medida portatil (ver M6d. 9 de Electricidade e Electrénica).

Aparelhos de leitura e medida de painel — Ex. Termémetros, manémetros, Amperimetros,
Voltimetros, etc.

Instrumentacéo.
Tecnologia e aspectos praticos de montagem dos equipamentos.
Equipamentos de MT e AT:
Linhas de Transporte e distribuicdo de energia eléctrica.
Cabos e condutores; Postes; Cadeias de isoladores; Seccionadores; Para-raios.
Subestactes e Postos de Transformacao.

4. Bibliografia / Outros Recursos

MATIAS, José, Tecnologia de Electricidade. Platano Editora. 1990.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 7

Automacao Industrial ]

Duracao de Referéncia: 30 horas

1. Apresentacao

Este € um modulo tedrico, para decorrer em sala de aula.

Pretende-se com este moddulo, conhecer as tecnologias e as caracteristicas funcionais dos
Controladores Légicos Programaveis — CLP.

Pretende-se igualmente desenvolver os conceitos da logica e logica de programacdo, associada a
programacao deste tipo de equipamento.

E fundamental que os alunos possam através do conhecimento dos equipamentos, desenvolver um
pequeno projecto, que servira de apoio para aplicagao na disciplina de Praticas Oficinais.

2. Objectivos de Aprendizagem

Desenvolver os conceitos da légica bindria, sistemas de numeracgéo e algebra de Boole.
Apreender o principio de funcionamento de um controlador légico programavel.
Identificar as diferentes solugbes de aplicacdo da tecnologia CLP.

Aplicar a programagéao em linguagens dos CLP.

Definir a estrutura de uma instalacao industrial.

Executar um pequeno projecto de comando de uma maquina eléctrica, usando um CLP.

3. Ambito dos Contetudos

Introducao aos Controladores Logicos Programaveis — CLP. Automatos programaveis:
Definigao de um Autémato Programavel:
Principio de funcionamento.
Aspectos construtivos. Alimentagdo. Entradas/Saidas.
Caracteristicas dos Autématos — Funcionalidade / Tipos.
Programagéao de Automatos.

Estrutura de uma instalacao.

4. Bibliografia / Outros Recursos

MATIAS, José Vagos Carreira; LEOTE, Ludgero Paula Nobre, Automatismos Industrias. Comando e
Regulagéo. Did4ctica Editora. 1991.
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TECNICO DE INSTALAGOES ELECTRICAS

MODULO 8

Domética ]

Duracao de Referéncia: 31 horas

1. Apresentacao

Este é um mddulo tedrico, para decorrer em sala de aula, mas que deve apoiar-se na demonstragao
pratica dos equipamentos contidos no &mbito das novas tecnologias de comando e controlo de
cargas eléctricas domésticas. Pretende-se com este médulo, conhecer as tecnologias e o0s
equipamentos na area dos sistemas de controlo automatico, através da utilizacdo de tecnologia do
tipo dos controladores programaveis — CLP.

E importante que os alunos, através do conhecimento dos equipamentos, possam desenvolver um
pequeno projecto, que servira de apoio para aplicagao na disciplina de Praticas Oficinais.

2. Objectivos de Aprendizagem

Sensibilizar os alunos para o conhecimento e aplicagcdo das novas tecnologias de comando e controlo.

Desenvolver o conceito de domética como solugdo do futuro do comando e controlo das cargas
eléctricas domésticas.

Identificar e escolher materiais e equipamentos usados nos sistemas de comando.
Identificar e escolher as canalizag6es adequadas a este tipo de tecnologia.
Desenvolver um pequeno projecto de domoética, aplicado a uma pequena instalagao eléctrica.

3. Ambito dos Contetudos

Instalacoes eléctricas automaticas em edificios:
O conceito de Domética — casa inteligente.
Os materiais e equipamentos na Domética:
Controladores programaveis.
Sensores
Canalizagdes — cabos e condutas.
Quadros de controlo e comando.

Execugdo de um pequeno projecto de Domética, aplicado a uma moradia unifamiliar para
controlo de — Ex:

Luz acesa sem presenca de pessoas.

Deteccao de incéndio, com alarme aos Bombeiros e possivel actuacdo de extingao
automatica.

Deteccgao de casa inundada.
Deteccao de intrusao com alarme a Policia.

4. Bibliografia / Outros Recursos

www.centralcasa.com
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