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ESCOLA SECUNDÁRIA CARLOS AMARANTE
Curso Profissional de Electrotecnia. (PE)

ANO LECTIVO 2011/2012

PLANIFICAÇÃO MODULAR
DISCIPLINA: Tecnologias Aplicadas











ANO DE ESCOLARIDADE: 11º
MÓDULO 5 – Produção, transporte e distribuição de energia eléctrica
	Duração do módulo: 30h
	Início: 15/09 – Fim: 24/11 


	CONTEÚDOS

	COMPETÊNCIAS/OBJECTIVOS
	ESTRATÉGIAS
	RECURSOS

	A Produção:

As Centrais:

Hidroeléctricas, Termoeléctricas (Diesel, Gás natural, Carvão) e Nucleares.

Distribuição nacional das principais centrais.

Princípios de funcionamento – Tecnologias.

Diagramas de Carga.

Interligação dos sistemas de produção.

O Transporte:

As Linhas de transporte – tecnologias: postes, cabos e condutores.

Subestações – transformação, seccionamento.

Níveis de tensão em MT e AT.

A rede eléctrica nacional – REN.

Interligação das linhas de transporte da REN ao sistema internacional.

A Distribuição:

As Redes de distribuição em MT e BT – Aéreas, Subterrâneas.

Postos de Transformação.

A Electrificação Rural. Sistema de cabo torçada

As Energias Alternativas – Solar, Eólica, Marés, Biogás, etc

	Interpretar o conceito do diagrama de carga.

Identificar os vários tipos de centrais de produção de energia eléctrica.

Analisar as características de cada um dos tipos, reconhecendo as suas vantagens e inconvenientes.

Identificar a importância da REN na interligação do sistema eléctrico.

Reconhecer a estrutura geral dos subsistemas de transporte e distribuição de energia.

Identificar/constatar a importância das energias renováveis.
	Utilização de apresentações electrónicas desenvolvidas por mm.

Utilização de animações didácticas.
Visita de estudo ao PT da Escola.

Sensibilização dos alunos para a pesquisa de informação.
.
	Computador
Acesso à Internet

Projector de vídeo
Quadro branco

Documentação técnica

Apontamentos técnicos desenvolvidos por mim

	Avaliação

	Serão avaliadas competências transversais por observação e registo em grelha adequada, bem como será feita a avaliação de competências cognitivas através de fichas de avaliação e trabalhos de pesquisa
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ANO DE ESCOLARIDADE: 11º

MÓDULO 7 – Segurança eléctrica
	Duração do módulo: 30h

	Início: 30/11 – Fim: 29/02 

	CONTEÚDOS

	COMPETÊNCIAS/OBJECTIVOS
	ESTRATÉGIAS
	RECURSOS

	Perigos da electricidade:

Acção da electricidade no corpo humano.

Contactos directos.

Contactos indirectos.

Ligações à terra:

Tensão de passo.

Tipos de eléctrodos de terra.

Regimes de neutro na rede:

Sistema TT.

Sistema TN.

Sistema IT.

Protecção contra descargas atmosféricas:

Definições

Classificação dos edifícios e estruturas.

Necessidade de protecção contra descargas atmosféricas.

Concepção e execução dos sistemas de protecção:

Captores

Condutores de descida.

Ligação à terra.

Fixação e ligação dos condutores.

Características dos componentes dos SPDA.


	Estabelecer as técnicas de instalação de protecções e ligações de terra.

Medir a resistência de terra de protecção de uma instalação.

Relacionar os regimes de neutro na rede.

Classificar tipos de estruturas de protecção contra descargas atmosféricas.

Identificar e caracterizar tipos de pára-raios.
	Utilização de apresentações eletrónica desenvolvidas por mim.

.

	Computador

Projetor de vídeo

Quadro branco
Equipamentos elétricos

Apontamentos técnicos desenvolvidos por mim

	Avaliação
	Serão avaliadas competências transversais por observação e registo em grelha adequada, bem como será feita a avaliação de competências cognitivas através de fichas de avaliação.
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ANO DE ESCOLARIDADE: 11º

MÓDULO 8 – Circuitos de protecção
	Duração do módulo: 30h
	Início: 01/03 – Fim: 24/05 


	CONTEÚDOS

	COMPETÊNCIAS/OBJECTIVOS
	ESTRATÉGIAS
	RECURSOS

	Protecção de canalizações e máquinas eléctricas:

A importância dos sistemas de protecção.

Organização de um sistema de protecção.

Elementos de protecção.

Características dos fusíveis.

Características dos disjuntores.

Protecção de canalizações contra sobrecargas.

Protecção de canalizações contra curto – circuitos.

Protecção de motores.

Quadros de características.

Relés de protecção:

Descrição e funcionamento de relés de protecção.

Características dos relés de protecção.

Classificação dos relés de protecção:

Relés térmicos.

Relés magnetotérmicos.
	Distinguir os diversos dispositivos de protecção eléctrica.

Utilizar as especificações de segurança e protecção.

Consultar quadros de características.

Escolher material de protecção através de catálogos.

Classificar fusíveis e disjuntores.

Dimensionar protecções de circuitos e de máquinas eléctricas.
	Utilização de apresentações electrónica desenvolvidas por mim.

Amostragem de vários tipos de equipamentos.
Consulta de catálogos técnicos.


	Computador
Projector de vídeo
Quadro branco

Materiais e equipamentos eléctricos.

Documentação técnica dos equipamentos

Textos de apoio desenvolvidos por mim.

	Avaliação


	Serão avaliadas competências transversais por observação e registo em grelha adequada, bem como será feita a avaliação de competências cognitivas através de fichas de avaliação.
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