Díodo zener
O díodo zener é constituído por uma junção PN de silício e por dois terminais, o ânodo (A) e o cátodo (K).
O díodo zener quando polarizado inversamente permite manter uma tensão constante aos seus terminais (UZ) sendo por isso muito utilizado na estabilização/regulação da tensão nos circuitos.
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Identificação dos terminais
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UZ = 6,2 Volt
Ligação do díodo zener num circuito
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Se desejarmos alimentar uma carga qualquer com uma tensão invariável, perfeitamente isenta de qualquer variação ou flutuação, nada mais há do que montar o sistema constituído pelo díodo zener e a resistência limitadora R, de tal modo que o díodo fique em paralelo com a carga.

Os díodos zener são definidos pela sua tensão zener (UZ) mas para que possa existir regulação/estabilização de tensão aos seus terminais a corrente que circula pelo díodo zener (IZ) deve manter-se entre os valores de corrente zener definidos como máximo e mínimo, pois se é menor que o valor mínimo, não permite a regulação da tensão e, se é maior, pode romper a junção PN por excesso de corrente.
Para que o díodo zener estabilize a tensão nos seus terminais deve-se ter em atenção o seguinte:
· O díodo zener tem que se encontrar polarizado inversamente (A ( ( e K ( ().
· A tensão de alimentação do circuito tem que ser superior à tensão de zener (UZ) do díodo.

· A carga ou cargas do circuito têm que estar ligadas em paralelo com o díodo zener.
Características técnicas

É um díodo de silício optimizado para trabalhar na região de ruptura.

É o componente mais importante dos reguladores de tensão, circuitos que mantém a tensão da carga praticamente constante apesar das variações na tensão da linha e da resistência de carga.

Variando-se o nível de dopagem dos díodos de silício, o fabricante pode produzir díodos zener com tensões de ruptura de 2 até 200V.

NOTA: Vimos que o díodo rectificador se comportava quase como isolador quando a polarização era inversa. O mesmo se passa com o díodo zener até um determinado valor da tensão (VZ), a partir do qual ele começa a conduzir fortemente. Qual será então o facto que justifica esta transformação de isolador e condutor? A explicação é-nos dada pela teoria do efeito de zener e o efeito de avalanche.
Efeito de zener – ao aplicar ao díodo uma tensão inversa de determinado valor (VZ) é rompida a estrutura atómica do díodo e vencida a zona neutra, originando assim a corrente eléctrica inversa. Este efeito verifica-se geralmente para tensões inversas VR <5 Volt e o seu valor pode ser variado através do grau de dopagem (percentagem de impurezas) do silício ou do germânio.
Efeito de avalanche – Para tensões inversas VR >7 Volt, a condução do díodo é explicada exclusivamente pelo efeito de avalanche. Quando se aumenta o valor da tensão inversa, aumenta também a velocidade das cargas eléctricas (electrões). A velocidade atingida pode ser suficiente para libertar electrões dos átomos semicondutores, através do choque. Estes novos electrões libertados e acelerados libertam outros, originando uma reacção em cadeia, à qual se dá o nome de efeito de avalanche.
Para tensões inversas VR, entre 5V e 7V, a condução do díodo é explicada cumulativamente pelos dois efeitos (efeito de zener e efeito de avalanche).
A utilização do díodo zener é limitada pelos seguintes parâmetros:
	
	Vz: Tensão de zener
	Izmáx: Corrente zener máxima
	Izmin Corrente zener mínima
	Pz: Potência zener

	Exemplos
	
	
	
	

	1N746
	3,3 V
	135 mA
	20 mA
	0,5 W

	BZX79C3V3
	3,3 V
	121 mA
	5 mA
	0,4 W


Curva característica de um díodo zener
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CURUA CARACTERISTICA DE UN DIODO ZENER





O gráfico de funcionamento do zener mostra-nos que, directamente polarizado (1º quadrante), ele conduz por volta de 0,7V, como um díodo comum. Porém, na ruptura (3º quadrante), o díodo zener apresenta um joelho muito pronunciado, seguido de um aumento de corrente praticamente vertical. A tensão é praticamente constante, aproximadamente igual a Vz em quase toda a região de ruptura. As folhas de dados (data sheet) geralmente especificam o valor de Vz para uma determinada corrente zener de teste Izt.
O díodo zener é às vezes chamado de díodo regulador de tensão por manter uma saída constante, mesmo que a corrente que passe por ele varie. Em funcionamento normal, o zener deve ser inversamente polarizado e a tensão aplicada aos seus terminais deve ser maior que a tensão especificada Vz. É usada sempre uma resistência em série com o zener para limitar a corrente evitando que se queime por dissipação de potência excessiva.









R – Resistência que tem por função limitar a corrente no zener.





Rc – Resistência de carga (receptor)
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