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 El día de los Reyes Magos es 

una fiesta religiosa basada en una 

historia que cuenta que tres 

magos del oriente viajaron en 

camello hasta el sitio donde 

nació el niño Jesús para darle sus 

regalos. 

 

 

 



Se asume que eran "sabios", llamados en aquella 

época como "magos", porque venían siguiendo 

una estrella que presagiaba la llegada del nuevo 

rey. 

Como venían con regalos para el rey que habría de 

nacer, la tradición los describe como reyes 

bondadosos con regalos para todos. ¡Vamos a 

repasar sus nombres! 



 

Melchor: Un anciano blanco con barbas blancas. 

Su regalo para Jesús es oro, representando su 

naturaleza real. 

 

Gaspar: Joven moreno. Su regalo es el incienso, 

que representa la naturaleza divina de Jesús. 

 

Baltasar: De raza negra. Su regalo a Jesús es 

mirra, que representa su sufrimiento y muerte 

futura. 

 

DICCIONARIO:  

 

Incienso: Resina de color amarilla, 
aromática al quemar. 

 

Mirra: Resina aromática, 
semitransparente, roja, 
amarga… 



 En España esta es una fecha muy 

importante, especialmente para los niños, 

ya que reciben sus regalos. 

 

 El día 5 por la mañana los Reyes llegan 

a sus destinos en barco (Barcelona), en 

dromedario, en tren (Castilla y León), en 

helicóptero (La Rioja) e incluso en esquís 

(Sierra Nevada).  

 



 Por la tarde, cientos de miles de 

personas, en su mayoría familias con hijos, 

reciben a los Reyes en las calles de varias 

ciudades. Es la famosa Cabalgata. 

 

 Hay un desfile con carrozas, caballos, 

acróbatas, cientos de personas disfrazadas con 

ropas antiguas y riquísimas, bandas de música… 

Durante el recorrido, los Reyes Magos lanzan 

caramelos y dulces. Las cabalgatas suelen 

terminar con un espectáculo de luz y 

sonido. 

 



    Por la noche del día 5, se come marisco, pavo 

y muchos dulces. Después los chavales se van a 

dormir con la ilusión de ver los regalos por la 

mañana. Si se portan bien, los Reyes a la vez de 

darles carbón, les ofrecen regalos. 



Para desayunar, la familia toma el dulce típico 

de este día: el Roscón de Reyes, un tipo de 

bollo de masa fina decorado con trocitos de 

frutas escarchadas, símbolo de los rubíes y 

esmeraldas que adornaban los vistosos mantos 

de los Magos de Oriente. Entre la masa se 

esconde una pequeña sorpresa y quien la 

encuentra es coronado rey de la casa.  

En 2007, Madrid ha hecho el mayor roscón del 

mundo y consumido por cerca de 850.000 

roscones.  

 



Podemos decir  que en este día los niños 

reciben regalos , la familia se reúne , comen 

comidas tradicionales de este día  y festejan por 

las calles haciendo cabalgatas. 


