Visita ao “Centro de Assisténcia Social de Esmoriz — Centro de Dia”

Esta visita surgiu numa aula de Formacao Civica, no dmbito do projeto “Ser solidario, é fixe”.

Antes de efetuarmos a visita, trabalhamos num conto de Natal, na disciplina de Portugués, em contexto
sala de aula, tendo sido selecionados os dois melhores da turma e num questionario, na disciplina de
Formagao Civica.

Depois de tudo pronto, fizemos a visita aos idosos, utentes do “Centro de Assisténcia Social de Esmoriz —
Centro de Dia”, no dia doze de Dezembro de dois mil e onze, acompanhados pelos nossos professores
Antdnio Paulino de Formacgao Civica e Rosa Amélia Albergaria de Portugués.

Quando a nossa turma, 62 F, chegou as instalagdes do lar, os idosos estavam numa sala. Alguns viam
televisdo, outros faziam malha e renda.

A turma foi apresentada aos idosos por uma
representante da instituicdo que nos falou sobre
o funcionamento do lar, tendo respondido ao
guestionario que levavamos. A aluna Carolina leu
um conto de Natal, escrito pela Bruna Alves e a
aluna Maria leu o outro conto feito por ela.
Durante a leitura dos contos, o olhar dos idosos
parecia ganhar vida e até as fei¢des dos rostos se
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alteraram, dando a entender que, de alguma
forma, estavam a recuar na idade, voltando aos
tempos de crianca.

Apds o término da leitura dos contos, os idosos saudaram com uma grande salva de palmas as alunas
Bruna Alves, Carolina e Maria, demonstrando, assim, o seu agrado pelo momento que os alunos do 62 F
lhes ofereceram. No final, nés oferecemos-lhes uma flor.

De regresso a escola, todos nés vinhamos satisfeitos
e contentes por termos convivido com os idosos, de
forma a proporcionar-lhes momentos de alegria!

Trabalho realizado, em grupo, pelos alunos:

N2 11 — Diogo S3;

N¢ 12 — Eduarda Santos;

N2 14 - Filipa Gongalves;
N915 — Gabriela Fernandes;
N921 — Maria Reis
Fotografias: Bruna Lima




