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Por onde passa o ar?

Boca e nariz

l

Laringe

l

Traqueia

l

Bronquios

SES




Vamos ver melhor...

e Entrada do ar ‘ -

¢ Saida d(LT_ Expiracao

Clica aqui para veres bem como se inspira e expira



http://www.corpohumano.hpg.ig.com.br/respiracao/respiracao.html

Os Inimigos dos pulmoes

Fumar prejudica
gravemente a
salude. As
substancias
libertadas
depositam-se nos
pulmoes
provocando
doencas graves e
ate a morte.




Os Inimigos dos pulmoes

O fumo das fabricas
mistura-se com o ar
gue respiramos.

‘ Essas substancias ao

entrarem nas vias
respiratorias podem
provocar alergias ou
outras doencas mais
graves.




Os Inimigos dos pulmoes

A maioria dos meios de transporte liberta substancias
gue prejudicam a qualidade do ar que respiramos.




Os Inimigos dos pulmoes

Outra fonte de poluicao
do ar sao as lixeiras
deixadas a céu aberto.
Essas lixeiras libertam
‘ um cheiro insuportavel e

sao um meio de
transmissao de varias
doencas pois sao
visitadas por aves,
Insectos e outros
animais que ai procuram
alimento.
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O gue devemos fazer

—




O gue devemos fazer

Sempre que possivel brincar ao ar livre e dar
passeios pelo campo.




O gue devemos fazer

Tomar banho com frequéncia e vestir roupa lavada.



O gue devemos fazer

Nao fumar!

Fumar prejudica a saude e a dos que nos rodeiam.




PROJECTO.g

CORACAO .
FELIZ 27

Descubra o prazer
de nao fumar
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